
Du lundi 2.3.26 au

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Soupe de vermicelles Sushi végétariennes

Crudités

Plat du jour
Soupe de légumes avec 

saucisses
Pain de viande Cabillaud gratiné au four Nouilles sautées au poulet

Plat alternatif sans 

viande
Soupe de légumes avec 

saucisses végétariennes
Saitan grillé

Gratin aux petits légumes 

et au tofu

Nouilles sautées au 

légumes

Féculent Pomme de terre Baguette Pomme de terre au four Riz Pâtes 

Légume Petit pois Brunoise de légumes  Carottes Epinards Légumes asiatiques 

Dessert Corbeille de fruits         Corbeille de fruits                Muffin         Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Collation
Bretzel,fromage        Fruits 

frais

Buffet de Müsli,lait            

Fruits frais  

Yaourt                        

Fruits frais 

Brioche,confiture,lait          

Fruits frais 

Cracottes,streich        

Fruits frais 

Plat Végétarien : Produit du terroir : Natur genéissen  :

Maison Relais ROSPORT

Buffet de salades et crudités

Produit issu de l'agriculture biologique : 

vendredi 6.3.26

Tortilla de patatas 


